
8° concorso enogastronomico riservato agli studenti 

delle classi seconde 

4 maggio 2010 

REGOLAMENTO 

In data 19 aprile 2010 i concorrenti dovranno consegnare in vice-presidenza le ricette dei piatti da 
loro scelti, con le relative grammature, con il procedimento e una breve relazione sul piatto e 
sull’abbinamento enogastronomico proposto. 

Il giorno 4 maggio 2010 avrà luogo la gara che si svolgerà presso i laboratori di cucina dell’Istituto, 
con inizio alle 08:30 per terminare alle 11:30. 

La presentazione dei piatti alla Giuria avverrà a intervalli di 10 minuti l’uno dall’altro, seguendo un 
ordine stabilito ad estrazione effettuata prima dell’inizio della gara stessa.  

I concorrenti dovranno preparare un piatto di presentazione e sei piccole porzioni di assaggio, 
presentare il piatto alla Giuria e motivare l’abbinamento enogastronomico. 

La Giuria provvederà, quindi, a compilare l’apposita scheda relativa ai punteggi da attribuire. 

Verranno tenuti presenti quali criteri di valutazione: 

- La professionalità del concorrente (divisa completa e in ordine, comportamento 
professionale, pulizia del posto di lavoro, rispetto dell’orario assegnato); 

- completezza e chiarezza della relazione; 
- presentazione teorica alla Giuria; 
- elaborazione del piatto. 

L’utilizzo di ingredienti non indicati nell’elenco consegnato ai concorrenti comporta l’esclusione 
dalla gara stessa.  


